


UN EQUIPO,
UNA VOZ
¿Alguna vez te has fijado que en un concierto
multitudinario cuando el público se pone a cantar
una parte de la canción o estribillo suena todo
perfecto? Todo el mundo va a ritmo, todo suena
afinado, pero ¿quiere eso decir que toda la gente
que va a esos conciertos canta bien? La respuesta
es no, no todo el mundo canta bien pero siempre
se produce ese efecto cuando se hace en conjunto.

Por eso, "Un equipo, una voz" no pretende hacer
grandes cantantes a las personas participantes de
sino que, independientemente del nivel de canto
de cada individuo, se trata de llevar a cabo una
divertida actividad en conjunto donde una parte de
cada uno logrará aportar para que el conjunto
suene de forma increíble.
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UN EQUIPO,
UNA VOZ
Una actividad divertida y motivadora que se adapta a todo tipo de
perfiles, sin importar el sector laboral, experiencia previa, edad o
perfil personal. Una actividad completamente nueva en Asturias
para pasar un rato increíble y sacar lo mejor de cada uno mientras
trabajamos en equipo para conseguir un objetivo común: ¡lograr
que nuestras voces suenen mejor que nunca cuando cantamos
juntos!

DINÁMICA DEL TEAM BUILDING

Durante 3 horas que dura la actividad, desarrollaremos paso a paso
una conocida canción. 

Comenzaremos por la sensación de pulso, para entender la
importancia de seguir y afianzar el ritmo como base sobre la que
construimos luego todo lo demás.

Seguiremos con ejercicios y trabajos para entender y explorar la
entonación. Descubriremos cómo notas o partes que nos parecen
inalcanzables, al trabajarlas de forma adecuada, conociendo cómo
funcionan nuestras voces y trabajando la flexibilidad corporal y
vocal, luego nos resultan mucho menos complicadas y accesibles.

Continuaremos a través de divertidos juegos explorando la
armonía para ir consiguiendo dar forma a la canción que,
finalmente, construiremos y cantaremos en conjunto.

LA ACTIVIDAD
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¿QUÍEN?

Ruth Suárez es cantante y vocal coach de referencia en Asturias
desde hace casi 20 años. Ha trabajado y trabaja con importantes
artistas y profesionales de la voz de todos los estilos no sólo de
Asturias sino de otras muchas partes del mundo. Ha grabado
diversos discos como cantante y corista y ha puesto voz a diversos
anuncios y locuciones.

En el año 2017 abre Encantar con tu voz, una academia única e
innovadora en Asturias para el desarrollo del canto y la voz que, a
partir del año 2017, pasa a ser exclusivamente online.
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ruthsuarez.com
encantarcontuvoz.com

Maestra diplomada siempre le gusta estar en continua
formación e investigación. Es miembro de Urimas (Unidad
de Rehabilitación Integral del Músico en Asturias) y de 
 ProElastic Voice (equipo multidisciplinar e investigador
sobre la voz dirigido por el Dr. Borragán del centro de
Foniatría y Logopedia de Santander).


